Smalto gel

Smalto semipermanente
BIAB™ - Builder in A Bottle
GEL POT

Extension unghie | Manicure in gel



Smalto Gel Colorato TGB

Disinfetta le mani e quelle della cliente.

Spingi indietro le cuticole (con uno spingicuticole) e taglia eventuali eccessi con una
pinza per cuticole.

Lima le unghie per dare la forma desiderata con una lima a grana fine TGB 220/240.
Opacizza leggermente la superficie dell’'unghia con un buffer TGB 100/180 per
rimuovere tutta la lucentezza.

Deidrata e pulisci I'unghia con acetone puro 100%.

Non utilizzare soluzioni preparatorie tipo “nail prep” o altri prodotti.

Il ruolo dell’acetone e sgrassare e disidratare I'unghia naturale per garantire una
tenuta ottimale.

Applica uno strato sottile di 2in1 Base Coat TGB oppure di Clear Rubber Base
TGB, evitando il contatto con le cuticole.

Sigilla il bordo libero dell’'unghia.

Polimerizza per 60 secondi nella lampada UV/LED TGB, oppure 99 secondi se si
utilizza la modalita a bassa temperatura ("Low Heat"). Si consiglia I'utilizzo
della lampada TGB Light The Way.

Se la cliente avverte un “picco di calore”, estrarre la mano dalla lampada. |
secondi mancanti devono essere recuperati ripetendo la polimerizzazione in
modalita a bassa temperatura.

Applica uno strato sottile dello smalto semipermanente TGB che preferisci,
assicurandoti di sigillare il bordo libero dell’'unghia.

Polimerizza utilizzando la lampada UV/LED TGB per 60 secondi; la lampada é stata
appositamente progettata per catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.

Applica una seconda mano di colore in modo uniforme, sigillando il bordo libero
dell’'unghia.

Polimerizza utilizzando la lampada UV/LED TGB per 60 secondi; la lampada ¢ stata
appositamente progettata per catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.

Applica uno strato di Extreme Shine Top Coat TGB, Matte Top Coat TGB o un
altro top coat TGB a tua scelta, sigillando il bordo libero dell’'unghia.
Polimerizza utilizzando la lampada UV/LED TGB per 60 secondi; la lampada &
stata appositamente progettata per catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia 'utilizzo della lampada TGB Light The Way.

Non & necessario sgrassare o passare il cleaner dopo la polimerizzazione.
Tutti i top coat TGB sono senza dispersione.



RIMOZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE

PASSO #1 PREPARAZIONE DELL'UNGHIA

» Disinfetta le tue mani e quelle della cliente.

PASSO # 2 RIMOZIONE TOP COAT

* Con l'aiuto della lima a grana media TGB 120/180, rimuovi lo strato di top coat
f! limando tutta la superficie dello smalto semipermanente rimasto fino a quando
1 la brillantezza sara completamente scomparsa.

PASSO#3  SOAK OFF

* Imbevi le salviette TGB senza pelucchi con una quantita sufficiente di acetone
puro al 100%, poi avvolgile con carta stagnola oppure inseriscile (piegate) nei
Clips TGB PRO Soak Off Removal, su ogni dito.

« Lascia in posa per 10-15 minuti; i tempi possono variare in base ai metodi e
ai prodotti utilizzati, come nail art, glitter o numero di strati.

In alternativa, puoi usare le nostre cartine pretagliate per la rimozione con
salvietta integrata (procedura simile).

PASSO#4 RIMOZIONE

. Rimuoviifogli, i clips o le cartine per unghie uno alla volta, lasciando le altre dita
ancora avvolte nell'acetone.

« Utilizza uno spingicuticole o uno bastoncino di legno d’arancio per rimuovere
delicatamente il prodotto.
Non forzare: se il prodotto & ancora duro, prolunga il tempo di posa.

»  Ripeti I'operazione per eliminare tutti i residui di prodotto ammorbidito.

« Assicurati di sostenere la punta dell’'unghia naturale della cliente con le dita
durante la rimozione del gel, per evitare di piegare o rompere I'unghia.

PASSO#5 OPACIZZARE E DARE FORMA

*  Serimangono residui di base TGB, utilizza un buffer TGB 100/180 per
opacizzare delicatamente I'unghia ed eliminare ogni residuo.

«  Eventuali strati di base TGB rimasti sulla lamina ungueale devono essere
solo leggermente limati, per non danneggiare I'unghia naturale,
concentrandosi in particolare sulle zone attorno alle cuticole.




BIAB™ TGB - Builder in a Bottle™

Il nostro Builder in a Bottle™ (BIAB™) a viscosita media puo essere utilizzato come base, come strato rinforzante
prima dell’applicazione dello smalto gel TGB, per il rinforzo dell’'unghia naturale, oppure per creare estensioni di
lunghezza corta o media utilizzando le Nail Forms TGB o le tip TGB.

| BIAB™ colorati TGB contengono base e primer integrati e sono rimovibili con soak-off.

| BIAB™ Clear, White e Milky richiedono I'applicazione preventiva della Clear Rubber Base TGB e devono essere
rimossi con la fresa (se si dispone di una formazione sull'uso della fresa elettrica) oppure limati a mano.
Successivamente, si pud ammorbidire lo strato base con I'acetone.

° Disinfetta le tue mani e quelle della cliente.

. Spingi indietro le cuticole (con uno spingicuticole) e rimuovi I'eccesso con una
tronchesina per cuticole.

« Lima 'unghia per darle la forma desiderata utilizzando una lima TGB a grana fine
220/240.

. Opacizza delicatamente I'unghia con un buffer TGB 100/180 per eliminare ogni
traccia di lucidita.

. Deidrata e pulisci I'unghia con acetone puro al 100%.
Non utilizzare soluzioni preparatorie come "nail prep" o altri prodotti.
L'acetone ha il compito di sgrassare e disidratare I'unghia naturale per garantire
una tenuta ottimale.

(solo se stai utilizzando White, Clear o Milky BIAB™)

«  Applica uno strato uniforme di Clear Rubber Base (se stai utilizzando White, Clear o
Milky BIAB™) oppure uno strato sottile del BIAB™ colorato scelto sull’unghia naturale.
« Polimerizza per 60 secondi nella lampada TGB UV/LED oppure per 99 secondi se si
utilizza la modalita a bassa temperatura ("Low Heat").
Si consiglia 'utilizzo della lampada TGB Light The Way.
Se la cliente avverte un “picco di calore”, estrai la mano dalla lampada. | secondi persi
devono essere recuperati riattivando il ciclo in modalita a bassa temperatura.

«  Applica una goccia media di BIAB™ TGB, stendendola da un lato all’altro
dell’'unghia e mantenendoti a distanza dalla zona delle cuticole.

Evita accumuli di prodotto attorno al bordo libero e nella zona delle cuticole.

»  Sigilla il bordo libero dell’'unghia.

*  Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta. Se necessario, capovolgi la mano per
aiutare a creare |'apice.

. Polimerizza utilizzando la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi); la lampada é stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.




RAFFORZAMENTO UNGHIE NATURALI

PASSO#4  APPLICARE BIAB™ (2)

.  Applica una goccia media di BIAB™ TGB, stendendola da un lato all’altro dell’'unghia
e mantenendoti distante dalla zona delle cuticole.

Evita accumuli di prodotto spessi intorno al bordo libero e nella zona delle cuticole.

«  Sigillail bordo libero dell’'unghia.

«  Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta. Se necessario, capovolgi la mano per
aiutare a creare |'apice.

«  Polimerizza utilizzando la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi); la lampada é stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.

PASSO # 5 AFFINARE

. Pulisci con alcol isopropilico.

. Raffina il prodotto con una lima a grana media TGB 120/180, se
necessario.

. Opacizza utilizzando un buffer TGB 100/180 per eliminare ogni
brillantezza, concentrandoti sulla riduzione del prodotto attorno alla
zona delle cuticole e al bordo libero.

. Rimuovi la polvere con il dusting brush TGB.

PASSO #6 APPLICARE TOP COAT

. Per un finish naturale, applica uno strato di Extreme Shine Top Coat TGB.
Non & necessario sgrassare o pulire dopo la polimerizzazione.
Tutti i top coat TGB sono senza strato di dispersione.

*  Sedesideri applicare un colore TGB, segui i passaggi della sezione
“Applicazione dello smalto semipermanente”.




BIAB™ TGB - Builder in a Bottle™

Disinfetta le tue mani e quelle della cliente.

Spingi indietro le cuticole (con uno spingicuticole) e rimuovi I’eccesso con una
pinza per cuticole.

Lima per dare la forma desiderata all’'unghia utilizzando una lima a grana fine
TGB 220/240.

Opacizza delicatamente le unghie con un buffer TGB 100/180 per eliminare ogni
brillantezza.

Deidrata e pulisci I'unghia con acetone puro al 100%.

Non utilizzare soluzioni preparatorie tipo "nail prep" o altri prodotti.

Il ruolo dell’acetone é sgrassare e disidratare I'unghia naturale per garantire
una tenuta ottimale.

Incolla le capsule trasparenti TGB utilizzando la colla per unghie TGB.

Premi con decisione per assicurarti che non ci siano bolle d’aria tra I'unghia e la
capsula, poiché cio potrebbe causare il sollevamento.

Taglia, lima e opacizza i clear tips utilizzando una lima a grana media TGB
120/180 e un buffer TGB 100/180.

Applica uno strato sottile di BIAB™ a tua scelta oppure uno strato di Clear Rubber
Base TGB (se stai utilizzando BIAB™ Clear, White o Milky) e sigilla il bordo libero
dell’'unghia.

Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi). La lampada €& stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.

Se la cliente avverte un “picco di calore”, rimuovere la mano dalla lampada. |
secondi persi devono essere recuperati riattivando il ciclo in modalita bassa
temperatura.

Applica una goccia media di BIAB™ TGB, stendendola da un lato all’altro
dell'unghia e mantenendoti distante dalla zona delle cuticole.

Evita accumuli di prodotto spessi intorno al bordo libero e nella zona delle
cuticole.

Sigilla il bordo libero dell’'unghia.

Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta. Se necessario, capovolgi la mano per
aiutare a formare I'apice.

Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi). La lampada é stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.



BIAB™ TGB - Builder in a Bottle™

« Applica una goccia media di BIAB™ TGB, stendendola da un lato all’altro dell’'unghia
e mantenendoti distante dalla zona delle cuticole.
Evita accumuli spessi di prodotto attorno al bordo libero e nella zona delle cuticole.
« Sigilla il bordo libero dell’'unghia.
« Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta. Se necessario, capovolgi la mano per
facilitare la formazione dell’apice.
«  Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi).
La lampada € stata progettata appositamente per catalizzare i prodotti TGB.
Si consiglia I'uso della lampada TGB Light The Way.

*  Rimuovi lo strato di dispersione con alcol e una salvietta priva di pelucchi.

. Lima la superficie e il bordo libero dell’'unghia per perfezionare la forma,
utilizzando una lima a grana media TGB 120/180.

»  Opacizza I'unghia per levigare le estensioni con un buffer TGB 100/180.

. Applica qualsiasi smalto gel TGB seguendo i passaggi dell’applicazione dello
smalto gel, oppure termina direttamente con Extreme Shine Top Coat TGB.




BIAB™ TGB - Builder in a Bottle™

. Disinfetta le tue mani e quelle della cliente.

. Spingiindietro le cuticole (utilizzando uno spingicuticole) e rimuovi I'eccesso
con una pinza per cuticole.

. Lima per dare all’'unghia la forma desiderata con una lima a grana fine TGB
220/240.

.  Opacizza delicatamente le unghie con un buffer TGB 100/180 per rimuovere
ogni traccia di brillantezza.

. Deidrata e pulisci I'unghia con acetone puro al 100%.
Non utilizzare soluzioni "nail prep" o altri prodotti. L'acetone ha il compito di
sgrassare e disidratare I'unghia naturale per garantire una tenuta ottimale.

*  Applica le Nail Form TGB su ogni unghia seguendo la curvatura naturale.
«  Assicurati che non ci siano spazi tra la nail form e I'unghia.

. Applica uno strato sottile di BIAB™ TGB o di Clear Rubber Base TGB (se stai utilizzando
BIAB™ Clear, White o Milky) fino alla punta del bordo libero dell’'unghia naturale, poi
fai scivolare il prodotto verso il basso sulla nail form per creare la base
dell'estensione.

«  Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi). La lampada é stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia 'utilizzo della lampada TGB Light The Way.
Se la cliente avverte un “picco di calore”, rimuovere la mano dalla lampada. | secondi
persi vanno recuperati riattivando la modalita bassa temperatura.

*  Ripeti l'operazione un’unghia alla volta.

«  Applica una goccia media di BIAB™ TGB sull’'unghia naturale e stendila da un lato
all’altro, coprendo tutta la lamina ungueale e facendola scivolare verso la punta che
hai precedentemente creato.

.  Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa temperatura
(99 secondi). La lampada é stata progettata appositamente per catalizzare i prodotti
TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB Light The Way.
Se la cliente avverte un “picco di calore”, rimuovere la mano dalla lampada. | secondi
persi devono essere recuperati riattivando il ciclo in modalita bassa temperatura.

g Rimuovi la nail form.




BIAB™ TGB - Builder in a Bottle™

Applica una goccia media di BIAB™ TGB, stendendola da un lato all’altro e
mantenendoti distante dalla zona delle cuticole.

Evita accumuli spessi di prodotto attorno al bordo libero e nella zona delle cuticole.
Sigilla il bordo libero dell’'unghia.

Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta. Se necessario, capovolgi la mano per
facilitare la formazione dell’apice.

Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi).

La lampada é stata progettata appositamente per catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada TGB UV/LED Light The Way.

Applica una goccia media di BIAB™ TGB, stendendola da un lato all’altro e
mantenendoti distante dalla zona delle cuticole.

Evita accumuli spessi di prodotto attorno al bordo libero e nell’area delle cuticole.
Sigilla il bordo libero dell’'unghia.

Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta. Se necessario, capovolgi la mano per
aiutare a formare I'apice.

Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi).

La lampada é stata progettata appositamente per catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada UV/LED TGB Light The Way.

Rimuovi la dispersione con dell’alcool isopropilico.

Rifinisci la superficie dell’'unghia allungata utilizzando una lima a grana media TGB
120/180.

Dai la forma desiderata all’'unghia con la stessa lima.

Opacizza delicatamente con un buffer TGB 100/180.

Per un risultato naturale, termina con uno strato di Extreme Shine Top Coat TGB.
Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi). La lampada é stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada UV/LED TGB Light The Way.

Se la cliente avverte un “picco di calore”, rimuovere la mano dalla lampada. |
secondi persi devono essere recuperati riattivando il ciclo in modalita bassa
temperatura.

Non & necessario sgrassare o pulire dopo la catalizzazione: tutte le finiture TGB
sono senza residui.

Se desideri applicare uno smalto semipermanente TGB sulle estensioni, segui i
passaggi della sezione “Applicazione del semipermanente”.



BIAB™ TGB - Builder in a Bottle™
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Disinfetta le tue mani e quelle della cliente.

Utilizza una fresa elettrica (se sei formata all’uso della fresa) oppure una lima a grana
media TGB 120/180 per limare lo strato di top coat TGB, poi lo smalto gel TGB fino ad
arrivare al BIAB™ TGB, livellando la zona di ricrescita.

Rimuovi tutta la polvere e pulisci con alcool isopropilico.

Spingi indietro le cuticole (utilizzando uno spingicuticole) e rimuovi I'eccesso.
Assicurati che tutto il BIAB™ applicato in precedenza sia stato rimosso con una lima
a grana media TGB 120/180.

Con la stessa lima TGB 120/180, leviga la superficie del BIAB™ residuo e riduci la
lunghezza, se necessario.

Disidrata e pulisci la zona di ricrescita dell’'unghia naturale con acetone puro al
100%.

Non utilizzare soluzioni "nail prep" o altri prodotti: I'acetone ha la funzione di
sgrassare e disidratare I'unghia naturale per garantire una tenuta ottimale.

Applica uno strato medio/spesso di BIAB™ TGB.

Stendilo con movimenti circolari, evitando la zona delle cuticole.

Evita accumuli spessi attorno al bordo libero e nella zona delle cuticole.
Capovolgi la mano per creare I'apice, se necessario.

Sigilla il bordo libero dell’'unghia.

Costruisci e polimerizza un’unghia alla volta.

Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi). La lampada € progettata specificamente per catalizzare i
prodotti TGB.

Si consiglia I'utilizzo della lampada UV/LED TGB Light The Way.

Se la cliente avverte un “picco di calore”, rimuovere la mano dalla lampada. |
secondi persi devono essere recuperati riattivando il ciclo in modalita bassa
temperatura.



REFILL/RIEMPIMENTO

PASSO#4 DARFORMA

e Pulisci le unghie con alcool isopropilico puro.

.  Affina con unalima a grana media TGB 120/180, concentrandoti sulla
riduzione del prodotto attorno alla zona delle cuticole e del bordo libero per
ottenere una superficie liscia.

«  Lucida delicatamente con un buffer TGB 100/180.

PASSO#5 APPLICAZIONE TOP COAT

«  Perunrisultato naturale, applica uno strato di Extreme Shine Top Coat.

+  Polimerizza con la lampada UV/LED TGB Light The Way in modalita bassa
temperatura (99 secondi). La lampada & stata progettata appositamente per
catalizzare i prodotti TGB.

Consigliamo I'utilizzo della lampada TGB UV/LED Light The Way.

Se la cliente avverte un "picco di calore", rimuovere la mano dalla lampada.

| secondi persi devono essere recuperati riattivando il ciclo in modalita bassa
temperatura.

* Non & necessario sgrassare o pulire dopo la catalizzazione.

Tutti i top coat TGB sono senza dispersione.

*  Se desideri applicare un colore di smalto gel TGB, segui i passaggi della sezione

“Applicazione del semipermanente”.
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RIMOZIONE EXTENSION UNGHIE

PASSO # 1 PREPARAZIONE UNGHIE

* Disinfetta le tue mani e quelle della cliente.

PASSO # 2 LUNGHEZZA

«  Utilizza una fresa professionale (se sl € FORMATI all’'uso della fresa elettrica) oppure
una lima a grana media TGB 120/180 per ridurre la lunghezza dell’extension.

PASSO # 3 RIMOZIONE TOP COAT

. Lima lo strato di top coat TGB con una lima a grana media TGB 120/180, fino a
quando la brillantezza sara completamente rimossa.

PASSO # 4 SOAK OFF

. Riempi due ciotole per manicure con acetone puro al 100%.

. Immergi le punte delle dita della cliente nell'acetone, assicurandoti che
I'intera lunghezza dell’'unghia sia completamente immersa.

. Lascia agire per 10-15 minuti.
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RIMOZIONE EXTENSION UNGHIE

PASSO#5 RIMOZIONE

« Inizia a rimuovere un’unghia alla volta, mantenendo le altre ancora immerse

nell’acetone.

. Sevengono tolte tutte insieme, il gel potrebbe ricominciare a catalizzare e
indurirsi.

*  Non forzare la rimozione del gel: se &€ ancora duro, lascia agire I'acetone piu a

lungo.

e Utilizza un spingicuticole appuntito per rimuovere eventuali residui di gel sciolto.
Durante la rimozione, sostieni la punta dell’'unghia naturale della cliente con un
dito, per evitare che si pieghi o si spezzi.

«  Ripetiil processo fino a completa rimozione del prodotto.

PASSO # 6 LIMATURA E MODELLATURA

«  Lucida delicatamente con un buffer TGB 100/180 e lima le unghie dando
loro la forma desiderata con una lima a grana fine TGB 220/240.
«  Applica I'olio per unghie e cuticole TGB per reidratare bene I'unghia.




| nostri GelPot TGB ad alta viscosita e calore ridotto, sono ideali per creare le extension con gli adesivi
TGB, da usare sulle capsule trasparenti di TGB oppure come rinforzo sull’'unghia naturale.

La gamma TGB GelPot non contiene base né primer. Si consiglia di applicare uno strato di Clear Rubber
Base TGB prima di utilizzare il GelPot TGB.

Crea una French manicure con GelPot White TGB, oppure opta per un look naturale con una delle
nostre tonalita nude, completando con il Top Coat Extreme Shine TGB.

GelPot Clear TGB ¢ perfetto per creare estensioni trasparenti e pud anche essere usato per ottenere
un effetto "jelly/glass" applicando uno smalto Glass TGB a scelta e il Top Coat Extreme Shine TGB.

Tutti i GelPot TGB sono prodotti da limare, rimovibili con la fresa elettrica (se si & formati al suo uso)
oppure con una lima a grana media TGB 120/180.
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USO DEI PRODOTTI TGB E
DELLA LAMPADA UV/LED

Quando si eseguono applicazioni di smalto gel, &€ assolutamente necessario utilizzare prodotti di qualita rinomati e
applicarli correttamente per evitare reazioni indesiderate.

Nel mondo delle unghie, gli effetti indesiderati non sono generalmente causati direttamente dal prodotto, ma da
un'applicazione scorretta o pericolosa.

Per un uso sicuro, nessun prodotto per unghie dovrebbe entrare in contatto con la pelle, ma solo con la superficie
dell’'unghia.

Per questo motivo € necessaria una formazione professionale, che consenta di acquisire la tecnica per
un’applicazione attenta, precisa e sicura dei prodotti TGB.

E fondamentale utilizzare la lampada corretta per garantire che il gel sia completamente e correttamente catalizzato
in profondita.

La lampada TGB UV/LED Light the Way é stata testata per la compatibilita con tutti i prodotti in gel TGB.

Non é possibile stabilire se il gel sia completamente catalizzato semplicemente osservandolo o toccandolo: € quindi
sempre necessario seguire le istruzioni del produttore e catalizzare per tutta la durata consigliata utilizzando la
lampada appropriata.



DOPO L'APPLICAZIONE

Mantieni le tue unghie belle piu a lungo

Cosa fare

Fai particolarmente attenzione nelle prime 24 ore dopo I'applicazione ed evita il
calore intenso durante questo periodo (ad esempio saune, bagni caldi o lampade
abbronzanti).

Usa quotidianamente un olio per cuticole per mantenere le unghie nutrite, stimolare
la crescita e prevenire il sollevamento del prodotto.

Indossa sempre guanti di gomma durante i lavori domestici (lavaggio dei piatti, pulizia
o giardinaggio).

Lavati sempre accuratamente le mani dopo essere entrata in contatto con cloro,
repellenti per insetti o creme solari.

Rivolgiti sempre alla tua onicotecnica professionista per la manutenzione e la
rimozione del prodotto e segui i consigli ricevuti.

Cosa non fare

Evita di passare lunghi periodi nell’acqua (es. bagni prolungati, nuoto, lavaggio dei
piatti).

Non usare le unghie come strumenti (es. come un cacciavite), poiché potrebbero
spezzarsi o sollevarsi.

Non strappare o rimuovere il gel con forza, perché potresti danneggiare I'unghia
naturale.

Evita di limare le unghie o spingere indietro le cuticole, poiché potresti
compromettere la tenuta del gel e causare sollevamenti.
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